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ESPECIFICACIONES TECNICAS

PROYECTO:

DOTACION DE IMPLEMENTOS DEPORTIVOS DE LAS
INSTITUCIONES EDUCATIVAS DEL MUNICIPIO DE
DIBULLA LA GUAJIRA.
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ESPECIFICACIONES TECNICAS IMPLEMENTOS DEPORTIVOS

FUTBOL:

Balones de Fiithol: Con cubierta Cuero PU, con estructura de Cocido, Neumético: Butiloy apto para
Cancha de grama o Gramilla.

TIPO DE BALON PESO MEDIDA RECOMENDADO
3 300g 60 cm de circunferencia Nifios Menores de 8 afios
4 350 g 65 cm de circunferencia Mifios entre 9 -12 afios
5 450 g 68 cm de circunferencia | Nifios mayores de 13 anos
5 [Tipo FIFA) 450 g 70 cm de circunferencia | Nifios mayores de 13 anos

Balones de Microfiitbol: Con Cubierta PU, de Estructura Cosida, Neumatico: Butilo y apto para
superficies Lisas y Terreno de Juego Interiores.

TIPO DE BALON PESO MEDIDA RECOMENDADO

2 250 g 50 cm de circunferencia Mifios entre 6 -12 afios

Chalecos: tela de poliester, estilo de cuello redondo, Cinta suelta ajustada.

Uniformes: camiseta para uniforme de fitbol en tela poliester, pantaloneta para uniforme de fistbol en
transfer, con estampe transfer y sin bordado; medias de futbol 100% poliamida

Calzado Deportivo: TIPO Torretin: confeccionados en poliuretano, tienen punta redonda de refuerzo,
ampeine acordonado, de ojales sencillos, cuello calor verde con un corte meldeado al tobillo y soporte
posterior para una adecuada proteccion, forrados en textil, disefio de contraste en uno de sus
costados, estilo contramarcado en el lateral externo. Forrados en textil. Punta de caucho cosida de gran
durabilidad. [Tallas - 40, 35, 38, 37y 36)

Mallas de Futbol: IMalla de polipropilene, con medidas de 7,5 X 2,5 % 2,0 X 2,0y Calibre de 4MM.
CANCHA MULTIFUNCIONAL (2): Estructura miuiltiple para {micro — baloncesta); Medidas de cancha de
microfutbol 200cmx150cm; Elaborada en tuberia agua negra de primera calidad; Diametro interior de
las porterias de 2% pulgadas, el resto de la estructura de 1% pulgadas; Tableros en acrilico de 10mm.
Color cristal de medidas 1.20x 1.80 mts. Debidamente demarcados en color blanco con aros y malla de
baloncesto, leva ruedas v contrapeso.
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BALONCESTO:

Aros metélicos: Construccion metalica compacta, Tamanio oficial 45 cm, Numero de enganches: 12,
Con tornillos de fijacion y contratuercas.

Tablero Acrflico: Con medidas de 1.80m x 1.05m que cumplen con las dimensiones oficiales, Los
tableros para basquet cuentan con una estructura de vidrio temperado, lo cual permite un mayor
rebote del balon, Ademas poseen un borde de aluminio que evita la corrosion.

Mallas de Baloncesto: Malla de palipropileno con al menos 21 pulgadas de longitud.

Chalecos: tela de poliéster, estilo de cuello redondo, sin mangas, Cinta suelta ajustada.

Balones de Balonocesto: Cubierta: PVC, con estructura Laminada, Neumatico de Butilo y apto para
Terreno de Interiores (Coliseo) y Exteriores.

PESO
TIPO DE BALON PROMEDIO MEDIDA RECOMENDADO
3 (Mini) 420¢g 62 cm de circunferencia Nifos Menores de 8 afos
5 (Youth) 480¢g 70 cm de circunferencia Nifios entre 9 -12 afios
6 (Official Fem) 540¢g 73 cm de circunferencia | Nifias mayores de 13 afios
7 (Official Mas) 600 g 76 cm de circunferencia | Nifios mayores de 13 afios

VOLEIBOL:

Tubos de voleibol: fabricados en tubo de acero de seccion redonda de 80 x 2 mm. Con disefio para ser
anclados al suelo mediante botes metalicos empotrados en zapata de hormigon.

Malla de Voleibol: Malla de Polipropileno y Nylon tensado de 3MM, de 9,50m x 1,00m con Bordes
superiores en lona de por lo menos 5 cm; con cable de acero forrado y antenas.

Balones de Volelbol: Con Cubierta PU suave, de Estructura Laminada, Neumatico: Butilo y apto para
superficies Lisas y Terreno de Juego Interiores.
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PESO
TIPO DE BALON PROMEDIO MEDIDA RECOMENDADO
1 210g 62 cm de circunferencia | Nifios Menores de 11 afios
2 240 g 70 cm de circunferencia Mifios entre 11 -13 anos
3 270¢g 66 cm de circunferencia Mifios mayores de 13 afios

IMPLEMENTOS DEPORTIVOS:

Crondmetro: Crondmetro 1-100 segundos - 10 horas, Modos de medicidn: Tiempo normal, tiempo
neto, tiempo fraccionado (SPLIT) Tiempo del 19y 22 en llegar y tiempo de vuelta (LAP-tiempo de vuelta
para cada segmento de un evento). La pila de este cronometro proporciona |3 energia necesaria
durante aproximadamente 5 afios. Color: negro. Dimensiones: 62 x 63,50 % 17 mm.

Colchoneta: Medidas de 120 cm x 60 cm; espesor de 5 cm; Densidad de 23 kg /m?

Balones de Pldsticos: pelotas de diferentes colores brillantes pelotas plasticas resistentes en
material plastico resistente.

Aro de Ula Ula: Aros de plastico de polietileno nuevos para nifios, gimnasio o juego de Hula Hoop 45,7
cm-91.4cm.

Cuerda de Saltar: Lazo de salto para trabajo de resistencia y saltabilidad para toda disciplina deportiva
con excelente agarre y durabilidad.

Conos de Plastico de 40 cm: Conos de entrenamiento de medida mediana de plastico inyectado que
permiten desarrollar actividades poli motoras y de demarcacion en actividades deportivas y recreativas.

Kit banda de poder: Banda eldstica para trabajos de fuerza, velocidad y resistencia. Practico ajustable y
comodo para el deportista. fitness mas sencilla, practica y util. Latex muy elasticoy resistente, de una
longitud aproximada de dos metros y los distintos colores de la banda diferencian las distintas
resistencias que ofrecen. Bandas elasticas especial para la practica de ejercicios para tonificar los
musculos, posee 3 tipos de resistencia, por ello incluye 1 Tera tubo rojo para |a resistencia suave, 1
teratubo verde para una resistencia media y 1 Tera tubo azul para la resistencia fuerte, ademas es muy
ligera por lo gue posibilita un traslado facil 2 cualquier sitio donde desees. Las bandas son ideales para
fisioterapia, ejercicios de recuperacion y estiramiento.

Platillos de Silicona: Flatillios de entrenamiento de medida mediana que permiten desarrollar
actividades poli motoras y de demarcacion en actividades deportivas y recreativas, Platillos Diametro @
19,5cm en colores rojoy verde. Fabricados en plastico rigido demarcadores de terreno.

Silbato: Fabricados de metal, de acero inoxidable de alta calidad, resistentes, no se doblan ni deforman
facilmente, ligeros y compactos. Hebilla de metal ovalada extraible, cordon de silbato.
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TENNIS DE MESA:

Mesa de Tenis: Tablero de 2,74 mt x 1,52mt x 76cm, con espesor de 18mm, un Marco de 15 x 30mmyy
Medida de los puntos de apoyo, Tubo cuadrado 30mm x 30mm (patas). Con ruedas en silicona.
Raqueta de tenis: MADERA 5 laminas, Mango concavo, DINAMISMO 1,8 mm, PESO 142 gramos.
Pimpones de tenis: bolas de ping pong ttb 900c 40. Paquete x 6 unidades

RICIA BRITO CASTRO
i6n, Cultura, Recreacion y Deporte
e Dibulla - La Guayra



